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Lors du forum des associations, toute Léqui

. . équipe du CDF vous attend avec énergi
enthousiasme pour partager ensemble une matinée conviviale. N'hésitez pas a passer :JE'E tet
stand pour y découvrir quelques photos collector ! o
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@ PARTICIPER A LA CAGNOTTE EN LIGNE / /
en faveur des malades du Centre Leon Bérard
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DIMANGHE 20 SEPTEMBRE
SATOLAS ET BONCE

CLOS DES MARRONNIERS - RTE DE MONTSOLONGRE
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Basket Satolas

Saison 2026/ 2027
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e Petitsde3a7ans
Le Mercredi 9 septembre de 17h30 a 18h30 avec
essais et possibilité de récupérer au Centre aéré

* Loisirs filles
Le jeudi 10 septembre de 20h a
22h voir 23h jour de match

* Ados et Adultes nous
recrutons
Le vendredi 11 septembre de
19h30 a 21h30

e Moyensde8a 13 ans
Le Mardi 8 septembre de 18h a 19h avec essais
et possibilité de récupérer au périscolaire

Pour tous renseignements :
Monique au 06 88 73 07 53
Mail : moniqueguyb@gmail.com

Nous serons présents au forum
des associations

MEDIATHEQUE

HORAIRES D’'OUVERTURE
a partir du lundi 31 ao(t :

L'équipe de la médiathéque sera
trés heureuse de vous recevoir 4
place du Bal, que vous soyez déja
inscrits ou visiteurs.

Lundi, mercredi, vendredi :
de 16h30 a 18H
Samedi : de 10h a 12h

Vous pouvez inscrire TOUTE votre famille pour 12 € par an.

Chaque membre peut emprunter jusqu’a 20 livres ou magazines, 4 CD et chaque
famille 2 DVD, pour une durée de 21 jours.

Une boite de retour est installée devant I'entrée de la médiathéque pour déposer
vos livres si la médiatheque est fermée.
LES ANIMATIONS REGULIERES reprendront dés le mois d’octobre :

Dates précises sur notre flyer disponible au forum ou a la médiathéque.

e Pour les enfants:
- L'heure du conte, tous les deux mois, le mercredi a 17h45.
- Ateliers d'écriture, cinq mardis de 16h45 a 18h45.

e Pour les adultes :
- Ateliers d'écriture, cinq samedis de 9h30 a 12h30.

Nos prochains rendez-vous :
Forum des associations samedi 5 septembre a partir de 9h.
Exposition de VOS photos, voir affichette ci-contre.
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Exposition de VOS photos
a la médiatheque

>>

A vous de jouer !

Pour le bicentenaire de la photo,
PARTAGEONS nos émotions, nos
coups de cceur, nos REGARDS sur
3 notre village

IE; CALEBRONS LES REGARDS

200 ANS DE PHOTOGRAPHIE: Co
S

https://bicentenairephotographie.culture.gouv.fr/
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Satolas-et-Bonce

Pour participer, merci de nous envoyer avant le 15 septembre
une ou deux photos PRISES a SATOLAS-et-BONCE représentant :
@ Soit un lieu / quelque chose que « vous aimez »

e Soit un événement qui vous a marqué

@ Soit 2 photos du méme lieu a travers les années

Photos & envoyer en format jpg

d mediatheque-satolas@orange.fr

Vernissage de I'exposition
le samedi 3 octobre 2026 a 11h

Animation dans le cadre de la « semaine bleue »

%&u 5 le jeudi 8 octobre 2026
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a Cancienne école
du Chaffard
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. Et surtout, soyez curieux, venez découvrir tous les
événements que nous avons prévu pour le Chaffard ! r-ﬁ

Nous souhaitons aussi constituer une équipe pour
nous aider @ organiser ces événements.

i Cela vous permettra d'étre

A bientst au Chaffard !
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nous partagerons un verre
ensemble dans la convivialité ! @ 4’0;-# E m‘d’
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Pour

laHamam g\~ ) : Clos des Marronniers ou
G- 7 Salle Polyvalente (si pluie)

du Chaffard

- NETTOYAGE :

» acw CHAFFARD

DIMANCHE 4 OCTOBRE
DE9H : 12 H

POINT DE RENDEZ-VOUS

Rendez-vous devant lI'abri-bus situé
devant I'ancienne école de Chaffard.

UN PTIT'DE] CONVIVIAL

sera offert.

MATERIEL FOURNI

Des gants et des sacs poubelle
seront a disposition.

EQUIPEMENT CONSEILLE ' h A f
Si vous avez vos propres gants / pinces /
sécateurs / pioche, etc., merci de les apporter.

ENSEMBLE, PRENONS SOIN DE NOTRE VILLAGE' \

S, Merci de faire suivre ce message a vos voisins.
“@@®® Plus nous serons nombreux, plus ce sera rapide. @

Meivee d avance powr votie pailicipation !

g "l ) BN buvette avec hot-dog et sucreries
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OLAS-ET-BON AN
en'forme SAISON 2026/2027
h ’ \ Partenariat avec Carrefour Voyages 5 % de remise pour nos adhérents
INSCRIPTIONS : - Au Forum des Associations le samedi 5 Septembre 2026
] p[”” pﬂs - Durant les cours en Septembre (essais possibles jusqu’au 18/9)

Reprise des cours le lundi 7 septembre

Contact : satolasenforme@hotmail.fr Facebook : satolasenforme
Questionnaire et/ou certificat médical et attestation d’assurance en responsabilité civile
AUCUN DOSSIER INCOMPLET NE SERA PRIS EN COMPTE
9 SAMEDI Cours dispensés au gymnase & au centre des Petits Lurons (84 route de Montsolongre) a Satolas et Bonce

1 7 COURS ADULTES (+ 16 ans uniquement, né en 2010 et avant) :

Merci de prévoir le matériel nécessaire a chaque cours (tapis, serviette, step, gourde...)

OCTOBRE

- 20 H - PACK FITNESS AVEC PAULINE, MARLENE M, MARLENE T, LAURA & FLORA
Renfo. musculaire LuNDI 9H30-10H30 Marléne T - Foyer
Cardio training 19H-20H Pauline -Foyer
a Gym douce 20H-2H Pauline -Foyer 190 € le pack
Cardio boxe MARDI 19H - 20H Pauline -Fayer 280€ si couplé avec un pack Danse
D Renforcement musculaire 20H-2H Pauline -Foyer
Bare a terre - voir *1 MERCREDI 03H-10H Laura - Foyer
u Step 18H30 - 19H30 Pauline -Foyer Réduction de 20 € par personne
Gym douce JEUDI BH45-9H4S Maréne T - Foyer supplémentaire du méme foyer
L Zumba 19H - 20H Marléne M- Gymnase
i B - Accés illimité i Pensemble des cowrs Fitness
Cuisses-Abdos-F essiers | 20H-21H Marléne M - Foyer
T Streching
Strething - relaxation VENDREDI SH-10H Flora - Petits Lurons
£ Body équiibre -voir*2 18H30 - 18H30 Flora - Petits Lutons
5
PACK DANSE AVEC LAURA
Modern jazz MARDI 20H1S-21H15 Laura - Petits Lurons 150 € le pack, 280€ si couplé avec un pack
Fitness - réduction de 20 € par personne
Danse en talons (Heels) 21H15-22H15 Laura - Petits Lurons supplémentaire du méme foyer - Acces
illimité aux 2 cours de danse

COURS ENFANTS ET ADOS (de 2010 a 2022 — enfants scolarisés pour les 3 ans)
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; \ 4 ! { ] . r Baby gym 3-4ans Mercredi 10H - 11H Laura - Foyer
| 4 | oy .
E b ! , Modemn jazz 5.Gans Mercredi 17H-18H Laura - Foyer 130€ par an pour 1H de cours
E \ 'MlsE EN sc NE E 7-8ans Mandi 17H-18H Laura - Foyer Apartir de 6 ans - années 2020 et avant -
] ; ] Mardi 18H-19H it possibilité 2 heures pour 210€
9 | I il 4 \ 1 N 9-1lans lardi 18H Laura - Foyer
@ g i i1 B
2 r ? F 2.14 Mardi 19H15-20H1S L -Patits L et 3 heures pour 300 €
: LE SPECTACLE\DE.L'ANNEE 2.1t
b g Ve o .t 1 A +15 ans Mercredi 16 H-17 H Laura - Foyer
z r L -4 0 2 B ? :
g A NE ,PAS *" Qu‘ER N Hip Hop 6-Bans Lurdi T7TH-18H Jeanne - Foyer
5 AL 0 N - T 9.10ans Lundi 18H-13H Jeanne - Foyer Réduction de 20 € par personne
E < s 11-15ans Lundi 19h15-20h15 Jeanne - Petits Lurons supplémentaire du méme foyer
5 Zumba ados 11-15ans Jeudi1GH-13H Marléne M - Foyer
. = Buvette - Restauration rapide




FORUM DES ASSOCIATIONS RE:IR:i Dif CObURS
Satolas - 5 septembre 2026 ardi & septembre
sato\, chosur

N
JI1Etsicetteannée, /] #
vous rejoigniez SatoCheeur ?

J}J‘ Chansons actuelles, bonne humeur et partage : tous niveaux bienvenus ! J}J‘

REPETITIONS

Mardi « 19h45 - 21h45

Clos des Marronniers — Satolas et Bonce
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TARIF ANNUEL

155 €

Adhésion 15 € + Cours a l'année 140 €

Pascale - 06120184 79

satochoeur@gmail.com
Pour tout renseignement ou pour venir faire un essai

© Instagram @satochoeur @ Facebook chorale SatoChoeur @ satochoeur. webnode fr

Rejoignez I'aventure SatoChceur...il ne manque plus que votre voix !

ZETE
i

ey s
el

Chagge oo camplo poun,

o

LA GAZETTE DES LURONS

Pour nous envoyer vos articles et/ou visuels :
gazette.satolasetbonce@gmail.com

Pour vos réservations de matériel :
cdf location@gmail.com

Pour nous envoyer un mail :
cdf satolasetbonce@gmail.com
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