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AN IMAT IONS  

CONV IV IALES

et sport IVES

Démonstration de Skateboard 
17h00

après-midi sportif 
et familial

Padel
Biathlon
Basketball
Défi rameur
Speedminton
Tennis de table
Stand sport santé
Handball avec lunettes 
déformantes

14h00 
-

17h00

#çabougeàSato
#IsereTerredeJeux2024

SAMED I  4  
&  

D IMANCHE 5

MAI  2024
15h00 Manœuvres incendie par 

nos Jeunes Sapeurs Pompiers

D IMANCHE 5

MA I  2024

Avec la présence deAvec la présence de

Linda Bredel,Linda Bredel,  

championne du mondechampionne du monde  

d’aviron !d’aviron !

Un grand merci à tous les bénévoles qui se
mobilisent pour cette journée !



D IMANCHE 5MA I  2024

C l o s  d e sM a r r o n n i e r s

Dép a r t  10h00

C i t y  s t a d ed u  C h a f f a r d

Dépa r t  08h45

A i r e  d e s

B o n ç a r d s

D
ép

a r t  1 1h15

P r é  d e  l aV e r c h è r e

Dép a r t  10h45

P a r c  

d e s  L u r o n s

A
r r

iv
é e  1 2h00

19h00 Arrivée du relais à l’ancienne école 
du Chaffard et temps convivial

SAMED I  4

MA I  2024

récupération du relais à
saint-quentin-fallavier

Plusieurs départs :

à pied, en vélo, à cheval... 

chacun à son rythme !

le parcours matinal 
des lurons

7 kmen vtt et en randonnée

14h00 Départ en VTT du parking des Sorbières au
Bas-Bonce

15h30
Départ à pied depuis l’Hôtel de Ville de
Saint-Quentin-Fallavier jusqu’au quartier
des Moines

16h30
Passation du relais entre les maires des 2
communes, en haut du mur d’escalade

Animation musicaleet verre de l’Amitié
12h00

Arrivée au Parc des Lurons et
temps officiel

Apprenez la flashmob qui sera dansée 

à chaque départ

Venez vêtus d’un tee-shirt
de l’une des 5 couleurs 

des anneaux olympiques

barbecue géant, crêpes et

glaces à l’italienne


