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Bonne Rentrée :

- A tous les petits lurons qui reprennent le
chemin de I'école, du collége, du lycée :

il va falloir remettre a sonner vos réveils !

- A toutes les associations, leurs adhérents et
leurs bénévoles : bonne reprise, au plaisir de
vous retrouver lors de vos événements festifs !

Prochain RDV, samedi 6 Septembre :
FORUM DES ASSOCIATIONS'!

Il aura lieu a la salle polyvalente. Nous vous
attendons nombreux a partir de 9 h. N'hésitez
pas a passer Nous Voir si vous avez envie de
devenir bénévole dans une équipe dynamique
et conviviale !

En préparation:
Le marché d'automne qui réserve encore cette
année, plein de belles surprises a vos papilles !

L'équipe du Comité des Fétes

Banque
desiClasses

en 5 et somes

8 novembre

—H Repas festif dans la tradition du village
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Forfait Journée incluant Adultes : 50€

les repas du midi et soir, 20 ans : 25€

boissons et animations Ados 11-16 ans : 40€
Enfants jusqu’a 10 ans : 15€

PLUS D’INFOS LORS DU FORUM DES
ASSOCIATIONS

RESERVATIONS POSSIBLES VIA HELLOASSO




AVIS DE RECHERCHE

Le CDF recherche quelgu’un pour mettre en page,
sous le logiciel CANVA, la GAZETTE des Lurons

afin de remplacer Viviane qui souhaiterait voler
vers de nouveaux horizons. N’hésitez pas a nous
écrire a cdf.satolasetbonce@gmail.com

L'équipe du Comité des Fétes

SATOLAS

Dimanche 31 Aot

Journée amicale des licenciés,
sociétaires et amis

Dimanche 7 Septembre

64 simples et 32 doubles

Emile Terrier - 06 77 05 65 15
mail : pgechaffard@pgeinformatique.com

DIMANCHE 07 SEPTEMBRE 2025
CONGOURS DE

LODROME DE
oRTOLAG-EFBONCE
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CHALLENGE CHALLENGE
ANDRE SADIN & ALAIN
MICHEL CHAVRET NEMOZ

er Tour /h30
| 1an00
64 SIMPLES 32 DOUBLES

3¢me / 4°me djvisions 3eme/4¢medivisions

INDEMNITES

1€ PARTIE: 15€
2€¢ PARTIE: 20€
38 PARTIE: 50€
4é PARTIE :100€

FINALE : 200€

INDEMNITES

1€ PARTIE : Ticket
repas valeur 15€
2¢ PARTIE: 20€
3¢ PARTIE: 30€
4¢ PARTIE: 40€
5¢ PARTIE :100€

FINALE : 200€
Lots aux finalistes
Repas assuré a midi au prix de 15€ &cnisé /i
INSCRIPTIONS : (Apéritif et boissons comprises) o gh‘c“(«o"‘
10 € == Réservation au 06 77 05 65 15 of,&éo
www.emileterrier.com & page Facebook AB Satolas SATOEAS


mailto:pgechaffard@pgeinformatique.com
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en forme

SAISON 2025/2026

Partenariat avec Carrefour Voyages 5 % de remise pour nos adhérents

INSCRIPTIONS : - Au Forum des Associations le samedi 6 Septembre 2025

- Durant les cours en Septembre (essais possibles jusqu’au 19/9)

Reprise des cours le lundi 8 septembre

Contact : satolasenforme@hotmail.fr

Facebook : satolasenforme

Questionnaire et/ou certificat médical et attestation d’assurance en responsabilité civile

AUCUN DOSSIER INCOMPLET NE SERA PRIS EN COMPTE

Cours dispensés au gymnase & au centre des Petits Lurons (84 route de Montsolongre) 4 Satolas et Bonce

COURS ADULTES (+ 16 ans uniquement, né en 2009 et avant) :

Merci de prévoir le matériel nécessaire a chaque cours (tapis, serviette, step, gourde...)

PACK FITNESS AVEC PAULINE, MARLENE, FABIENNE, LAURA & FLORA
Renfo. musculaire LUNDI 9H30-10H30 Fabienne - Foyer
Cardio training 19H-20H Pauline -Foyer
A Gym douce 20H = 21H Pauline -Foyer 190 € le pack
Cardio boxe MARDI 19H — 20H Pauline -Foyer 320 € si couplé avec un pack Danse
D Renforcement musculaire 20H = 21H Pauline -Foyer
Barre a lerre MERCREDI 0OH - 10H Laura - Foyer
U Step 18H30 — 19H30 Pauline -Foyer Réduction de 20 € par personne
Gym douce JEUDI BHA5-9H45 Fabienne - Fayer supplémentaire du méme foyer
L Zumba 19H — 20H Maréne - Gymnase
i Acces illimité & 'ensemble des cours Fitness
Cuisses-Abdos-Fessiers / 20H — 21H Mariene - Foyer
v Streching
Body équilibre VENDREDI 18H30 - 18H30 Flora - Petits Lurons
E
PACK DANSE AVEC CAROLE & LAURA
s Modern jazz MARDI 20H15-21H15 Laura - Petits Lurons
190 € le pack, 320€ si couplé avecun pack
Danse en talons (Heels) 21H15-22H15 Laura - Petits Lurons Fitness - réduction de 20€ par personne
Rock MERCREDI 19H30 — 20H30 Carole - Petits Lurons supplémentaire du méme fayer- Accés
illimité aux 4 cours de danse
Danse en ligne VENDREDI 10H30-11H30 Carole - Foyer

COURS ENFANTS ET ADOS (de 2010 a 2022 — enfants scolarisés pour les 3 ans)

Baby gym 3-dans Mercredi 10H - 11H Laura - Foyer
Modem jazz 5-6ans Mercredi 17H-18H Laura- Foyer 150€ par an pour 1H de cours
7-8ans Mardi 17H-18H Laura- Foyer A partir de 6ans - années 2018 et avant -
e 9-11ans Mardi 18H-15H Laura- Foyer possibilité 2 heures pour 250 €
!: 12-14ans Mardi 18H15-20H15 Laura - Petits Lurons et3heures pour 360€
+15ans Mercredi 16 H-17H Laura - Foyer
ﬁ Hip Hop 6-8ans Lundi 17H-18H Jeanne - Foyer
T 9-10ans Lundi 18H-15H Jeanne - Foyer Réduction de 20€ par personne
5 11- 15ans Lundi 15h15-20h15 leanne - Petits Lurons supplémentaire du méme foyer
Danse classique 7-12 ans Mercredi 15H-16H Laura - Gymnase
Zumba ados 11-15ans Jeudi 18 H - 19H Marléne - Foyer

A NOTER DANS VOS AGENDAS AU MOIS D'OCTOBRE
*x (e

vous présente son tout nouveau spectacle *
en chansons avec 2 danseuses et grand écran
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COMEDIEER
MLEZIEALES

BUVETTE ET RESTAURATION RAPIDE
OUVERTURE DES PORTES A 19 H

SATOLAS-ET-BONCE

salle polyvalente




A compter de septeriore 2025, euverture d'un cours en journee,

JEUDE DE 14H @ 16H

Vous étes débutant(e), vous souhaitez vous perfectionner,
venez nous rejoindre pour apprendre
et créer dans une ambiance amicale.

Les cours sont encadrés par Corinne, une professionnelle de la
couture passionnée,

qui aura le plaisir de vous accueillir :

. Le MARDI de 20h a 22h
. Le JEUDI de 14h a 16h
. Le JEUDI de 18h30 a 20h30

A la salle du Chaffard (ancienne école)

Venez nous rencontrer au
FORUM DES ASSOCIATIONS ;
de SATOLAS ET BONCE 5~
le 6 SEPTEMBRE 2025 de 9H a 13H
Renseignements, inscription et ...DEMONSTRATION !l!

Vous souhaitez nous rejoindre, envoyez votre bulletin de pré-
inscription ci-dessous & cousezluronnes@gmail com

PRE-INSCRIPTION

Nom : Prénom :
Adresse mail : N° téléphone :

Merci d'indiquer le cours souhaité : MARDI  JEUDI JEUDI
20h-22h  14h-16h  18h30-20h30

touts les

/ samedis matin

Deviens Jeune
Sapeur Pompier.
Engage toij, Forme
toi et amuse toi !

JSP satolas et bonce
0640285488
jsp.satolasetbonce@udsp38.fr




"Aider les personnes volontaires a agir en faveur de la nature,
en diffusant des connaissances scientifiques sur les enjeux de
la transition écologique et : Y

BASKET SATOLAS B nerectique” IO

* Association SatoEco : présentation publique

E T

Saison 2025/2026

&W@ ) ] Comprendre la problématique écologique dans son ensemble
Reprise des entrainements

Jeudi 11 septembre 2025 - 20H00 Jeudi 25 septembre 2025 - 20H00

Accueil loisirs des petits lurons Accueil loisirs des petits lurons
Petitsde 3 a7 ans
le Mercredi 10 septembre de 17H30 a 18H30 Agenda du 11 septembre 2025 Agenda du 25 septembre 2025
avec essais et pOSSib”ite de recuperation au *  Réduire sa consommation *  Définir son besoin en panneaux
Centre Aéré. électrique avec des gestes simples solaires et avoir guelques notions
et concrets pour maximiser son

autoconsommation

Moyens de 8 a 13 ans
le Mardi 9 septembre de 18H a 19H avec essais

T , Lo - . Lieu (réunion du 11 et 25 sept. Date et horaires
et possibilité de récupération au périscolaire. g R |
* Accueil loisirs des petits lurons * Jeudi 1l sep. & jeudi 25 sep. 2025
Loisirs filles * 84 route de Montsolongre (se ¢ De 20H00 a 22H0OO environ
. . . . . garer sur le parking derriére «  Merci de venir a I'heure © avec de
le jeudi 11 septembre de 20H a 22H voir 23H jour réglise) quoi écrire
de match.
Réservation C'est gratuit !
Ados et Adultes
. > * Par email : satoeco@free.fr Votre premiere participation a l'une
le vendredi 12 Septembre de 19H30 a 21H30. * Partél.:0781293006 des présentations publigues est
Nous serons présent au forum des associations ! *  Maxi 10 personnes (réservation gratuite pour les adultes ou les enfants
recommandée) (12 ans et plus). Ensuite il faudra étre

membre de |'association.
Pour tous renseignements :

Monique - 06 88 73 07 53
mail : moniqueguyb@gmail.com

* Association a but non lucratif régie OERCRALT AR
Suivez-nous Adhérer a

par la loi du ler juillet 1901 sur Facebook  I'association



mailto:moniqueguyb@gmail.com

MORGANE DE CHEVAL

RELAIS PAROISSIAL DE SATOLAS

RENTREE PAROISSIALE DIMANCHE 7 SEPTEMBRE

Rendez-vous au Centre Saint Paul a 10h30 pour la Messe
de Rentrée, suivie d’un apéritif et d’un repas partagé.

FORUM DES ASSOCIATIONS DE VILLEFONTAINE

Ouverture des inscriptions de la catéchése
et du Groupe Paul 4 Teen (adolescents)
6 septembre de Sh a 14h

PELERINAGE DIOCESAIN A LA SALETTE

Le dimanche 29 sept.
Avec Marie, partageons le message d'Espérance.

A 'occasion de la rentrée diocésaine, la paroisse
organise un car pour se rendre ensemble au sanctuaire

— Illmanc e 21 SBI] emlire

Appelez le secrétariat pour réserver votre place !
Satolas et bonce

ACCUEIL AU CENTRE SAINT PAUL Clos des marronniers - rte de Montsolongre
mardi 08h-14h jeudi 08h-13h vendredi 08h-13h ) { les - s s

samedi 10h-13h - 1 carré Léon Blum, Villefontaine
09 77 31 94 15 - sp4v.fr - facebook.com/paroissesp4v

isere -
S 06-82-20-17-04



RALLYE TOI A SATO
Dimanche 21 septembre 2025
Bulletin d’inscription

Le « Rallye toi a Sato », ce sont 3 parcours d’environ 5, 10 et 15 km que vous pouvez faire i pied, a
cheval ou a velo et ¥ participer individuellement ou en équipe (maximum 4 personnes).
Vous frouverez des emgmes a résoudre en cours de route ef des jeux a 'amwvee pour vous
départager.
Pour nous permetire de tous vous aceneilliv aux jeux, départ entre % et 10h pour
une remise des prix a 15h.
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« Nombre de pi¢tons :
+ Nombre de cavaliers :
« Nombre de cyclistes :

Choix du circuit - SEM / 10EM / 15KM Prix de I'engagement : 5€ / participant

Restauration :
Réservation du repas a 7€ (1 sandwich, 1 barquette de fiites et | boisson),

Total 4 régler :
MNombre de participants ... X5€=_ .

Nombre de repas ... HT€= ..

F.églement par chéque & 1'ordre de Morgane de Cheval ou en espéces. Inscription possible sur Helloasso.

Ce bulletin est a retourner avant le 14 septembre a ['adresse suivante a :
Morgane de Cheval Route de la Ruetfe CIDEX 185 38290 S4TOLAS ER BONCE ou par mail a
morganedecheval{@gmail com.

RALLYE TOI
" SATO

i s Venez vous amuser en
a velo ' . famille ou entre amis sur
& un parcours,
de 5, 10 ou 15km. Faites
équipe et ré ez aun

A pied, a
cheval ou

'Clos des marronniers~- rte de montsolon re

DIMANCHE 21 SEPTEMBRE




(¢ Vil MEDIATHEQUE

L'équipe de la médiathéque sera trés heureuse de vous recevoir
dans les nouveaux locaux, 4 place du Bal, que vous soyez déja
inscrits ou visiteurs.

HORAIRES D’OUVERTURE a partir du lundi 1°" septembre :
Lundi, mercredi, vendredi : de 16h30 a 18h30
Samedi : de 10h a 12h

Vous pouvez inscrire TOUTE votre famille pour 12 € par an.

Chague membre peut emprunter jusqu’a 20 livres ou magazines,
4 CD et chaque famille 2 DVD, pour une durée de 21 jours.
Une boite de retour est installée devant I’entrée de la médiathéque
pour déposer vos livres si la médiathéque est fermée.

Les ANIMATIONS reprendront dés le mois d’octobre :
Dates précises a lire sur notre flyer disponible au forum
ou a la médiatheque.
*Pour les enfants :
-L’heure du conte, tous les 2 mois, le mercredi a 17h45.
-Ateliers d’écriture, cing mardis de 16h45 a 18h45.

*Pour les adultes :
-Ateliers d’écriture, cing samedis de 9h30 a 12h30.

: Nous vous donnons rendez-vous au forum des associations, :
Samedi 6 septembre a partir de 9h.
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du Chaffard

Assemblée Générale
CHANGEMENT DE DATE

Habitants du Chaffard, vous étes tous invités

a venir assister a 'Assemblée Générale de
I’Association “Pour le Hameau du Chaffard”
qui aura lieu dans I'ancienne école, le
MERCREDI 17 SEPTEMBRE a 19 h 30!

Nous vous espérons nombreux pour vous faire
le compte-rendu de 'année 2024-2025, vous
détailler les événements a venir sur le hameau,
écouter vos idées, échanger...

Alors, vous viendrez ? Soyez curieux...

A cette issue, nous pourrons partager le verre associatif.

LA GAZETTE DES LURONS

Pour nous envoyer vos articles et/ou visuels :
gazette.satolasetbonce@gmail.com
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Pour vos réservations de matériel :
cdflocation@gmail.com

Pour nous envoyer un mail :
cdf satolasethonce@gmail.com
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