elior@ ™

Restaurant scolaire

Menus du 1 septembre au 25 septembre 2020 (standard, sans porc, végétarien)

Du 1 au 4 septembre

Du 7 au 11 septembre

Du 14 au 18 septembre

Du 21 au 25 septembre

Taboulé ou Salade de pommes de
terre a la parisienne
Sauté de boeuf sauce paprika
Croq veggie fromage

Salade de tomates
blé facon couscous BIO

Concombre en salade
Pavé de merlu a la creme
Macaronis BI1O

Lt Chou-fleur bio braisé X Sl P . Fromage blanc nature
. Creme dessert vanille
Brie ou Fromy Compote pommes bananes BIO
Fruit de saison scolaire
Melon ou
Radis beurre Melon jaune Roulade de volaille Roulé au fromage local
Boulettes de beeuf Escalope de poulet sauce jumbalaya Jambon de paris sauce chasseur ceufs durs sauce andalouse
Mardi Raviolis spinaci Bio a la tomate Pavé de merlu sauce provencale Poisson mariné au thym Haricots verts BIO
Coquillettes bio Riz bio créole Lentilles BIO Edam
Liégeois au chocolat ou créeme Cotentin nature Petit Montebourg sucré Fruit de saison scolaire
dessert caramel Compote pommes-fraises bio Fruit de saison scolaire
Salade de blé a la catalane Laitue iceberg . o s )
i R . Salade de tortis au pesto Carottes rapées maison
ou salade de lentilles Boulettes pois chiche bio . - ) . o
. . , . Roti de veau sauce forestiére Sauté de poulet a la milanaise
Hoki aux huiles parfumées au curry menthe enrobante fraiche SN : ey
. N . s Stick végetarien Colin sauce méridionale
Jeudi Courgettes BIO a la provencale Haricots verts BIO persillés ; . - .
S Brocolis BIO Purée de céleri et potiron
Fromage fondu Yaourt aromatisés ;
s A . . Emmental Croc-lait
ou Pont I’évéque AOP Cake pépites chocolat spéculos . . . . .
. X . Fruit de saison scolaire Cake aux poires BIO maison
Fruit de saison scolaire
Rosette
8 Macédoine mayonnaise Pasteque Boulettes d’agneau sauce navarin
SEIED LOIEIMEES A et Steak de cabillaud sauce homardine Pépite de poisson pané boulettes de soja sauce au fromage
- Omelette BIO . . . L
Vendredi Purée de pommes de terre bio Fenouil braisé blanc au curry

Petits pois tres fins BIO
Brownies noix et amande

St nectaire
Fruit de saison scolaire

Fraidou
Cake au chocolat blanc

Pommes cubes vapeur BIO au persil
Camembert
Fruit de saison scolaire




